
	

	

	

	

TRÖLL	

Námsstig:	Miðstig	(9-11	ára)	

Heimild:http://conbat.ecml.at/LinkClick.aspx?fileticket=nkdgu29kmfc%3D&tabid=26
70&language=en-GB.	Author:	Pia	Berg.	 	Námsefnið	hefur	verið	 lagað	að	norrænum	/	
baltneskum	 aðstæðum	 með	 góðfúslegu	 leyfi	 Evrópsku	 tungumálamiðstöðvarinnar	
(ECML).	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

Lýsingarorð	

Hlustaðu	á	kennarann	segja	sögu	frá	Noregi	um	tröll.		

Dæmi	um	sögu:		

When	the	darkness	slowly	creeps	closer	 in	the	forest	 in	Norway,	 the	trolls	come	out.	They	
cannot	be	seen	in	daylight.	If	they	are	out	when	the	sun	rises	they	will	turn	into	stone.	

Once	 upon	 a	 time	 my	 grandmother	 told	 me	 about	 these	 Norwegian	 trolls,	 but	 I	 never	
expected	to	meet	one	myself.	

I	 was	 spending	 a	 week	 in	 Norway	 and	 during	 a	 cold,	 misty,	 enchanting	 night	 I	 came	 to	
experience	the	most	extraordinarily	 thing	 in	my	 life.	 I	was	watching	the	beauty	of	 the	
forest	dressed	in	its	winter	robe	when	suddenly	something	started	appearing	amongst	
the	trees. 

A	 three	meter	 tall	 troll,	 looking	 several	 hundreds	 of	 years	 old,	was	 coming	 towards	
me. 	In	his	right	hand	he	held	a	walking	stick	made	from	a	whole	tree	and	…	

Þú	getur	haldið	áfram	með	söguna	á	hvaða	hátt	sem	þú	vilt,	eða	fá	nemendur	til	að	taka	við.	

Beina	athygli	nemenda	að	lýsingarorðum	sem	notuð	voru	í	sögunni.	

	

	 	 	 	 	 	

Hópavinna	

1. Teiknið	tröll.		
2. Sýndu	bekknum	og	útskýrðu	af	hverju	þú	teiknaðir	það	eins	og	það	er.		
3. Berðu	það	saman	við	norska	tröllið	og	ræðið:	Hvernig	líta	norsk	tröll	út?	Lítur	það	út	

eins	og	tröllið	á	myndinni?		



	

	

	

	

Hópavinna	

Skoðaðu	myndina	af	tröllinu	þínu	og	lýstu	því.	Notaðu	eins	mörg	lýsingarorð	og	hægt	er.	
Notaðu	öll	skynfæri.		
• Heyrn	

	
• Sjón	

	
• Lykt	

	
• Bragð	

	
• Snerting	

	 	



	

	

	

	

Veldu	2-3	lýsingarorð	og	skrifaðu	þau	á	eins	mörgum	öðrum	tungumálum	og	þú	getur.		

	

	

	

	

		

Þekkir	 þú	 önnur	 ævintýri?	 Hvað	 er	 uppáhaldsævintýrið	 þitt?	 Spurðu	 foreldra	 þína	 hvert	
uppáhaldsævintýrið	þeirra	er.		

Ef	 það	 eru	 krakkar	 frá	 öðrum	 löndum	 í	 bekknum,	 geta	 þau	 sagt	 okkur	 frá	 ævintýrum	 frá	
þeirra	heimalandi?	Eða	einhverjum	verum	sem	þekkjast	þar?	(nornir,	púkar,	draugar,	verur,	
troll,	jólasveinar).	

	


